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WORKSHOP PATIENTENVERFÜGUNG 
 
Wir nehmen uns Zeit für das Abenteuer des Vertrauens  
und der Lebensqualität.  

 
 

๏ Klarer werden über eigene Wünsche am Lebensende 
๏ Was ist für mich Lebensqualität? 
๏ Orientierung zu verschiedenen Patientenverfügungen 
๏ Evtl. Grundlagen des Advanced Care Planning verstehen  

(ACP „Patientenverfügung Plus“) 
๏ Eigene Patientenverfügung erstellen/ergänzen 
 

Samstag 28. Februar 2026, 10–18 Uhr  
Mühlestrasse 5, 2.OG, Winterthur 
 
CHF 200,- inkl. Getränke, Pausensnacks und  
nachfolgende Abendeinheit nach Absprache (fakultativ) 
 
Mittagessen „Erinnerungs-Buffet“ 
Einladung: Bringen Sie einen kulinarischen Beitrag mit, der Sie an eine  
wichtige lebende oder verstorbene Person erinnert. 
 
Anmeldung bis 16.2.26:  044 941 00 59 oder w.weigand@schritte.ch  

  

mit Wolfgang Weigand 
freischaffender Theologe, ehem. Sterbebegleiter 

Bild: Corinne Süssli 

Meine Wünsche zum Lebensende hin 
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